
Liebe Judoka, liebe Eltern 
Seid dabei bei der diesjährigen Vereinsmeisterschaft des TSV Brockum

 am Montag, den 25. November 2019 ab 17 Uhr. 

Info:
Unsere Vereinsmeisterschaft besteht in diesem Jahr aus einem Budo Turnier & einem

Prüfungstraining. 

Wer kann mitmachen?
   Teilnahmeberechtigt sind Mädchen und Jungen des TSV Brockum ab 6 Jahren.
Bitte bringt – sofern vorhanden – Euren Judopass & Eure Vorbereitungshefte mit!

  
Ablauf & geplante Startzeiten

 17:00 – 17:30 Uhr: Begrüßung & Aufwärmtraining
Matte I

                                                       17:30 Uhr: Pool Kämpfe U10/U12 
                                                       18:15 Uhr: japanisches Turnier U10 & U12
                                                       19:00 Uhr: Pool Kämpfe ab U15 
                                                       19:30 Uhr: japanisches Turnier ab U15  
Jeder Judoka bekommt für die Teilnahme am Turnier eine Urkunde und einen Überraschungspreis!

Matte II
Ab 17: 30 

Wer gerade nicht kämpft, hat hier immer die Möglichkeit, sein Judo mit unseren Trainern und
erfahrenen Judoka zu verbessern.

Es handelt sich um trainingsbegleitendes Prüfungstraining, d.h. erlernte und präsentierte Fähigkeiten
werden in dem gezeigten Umfang komplett- oder teilangerechnet!  

--------------------------------------------------------------
Anmeldung

Name Vorname Geburtstag Gewicht Elternspende Kontakt Tel.

Getränke werden gestellt. 
Über eine kleine Verpflegungsspende für die Veranstaltung in Form von

Waffeln, Schnittchen oder ähnlichem würden wir uns sehr freuen!
Bitte einfach bei Bereitschaft mit kurzer Beschreibung eintragen und

Kontaktnummer zwecks Absprache hinterlegen.Vielen Dank! 









   


